
1 日 木

5 日 月

6 日 火

8 日 木

10 日 土

12 日 月

13 日 火

15 日 木

19 日 月

20 日 火

22 日 木

25 日 日

26 日 月

27 日 火

29 日 木

2 日 日

3 日 月

4 日 火

6 日 木

10 日 月

11 日 火

13 日 木

17 日 月祝

18 日 火

20 日 木

24 日 月

25 日 火

27 日 木

31 日 月

小学 中学

志貴野

TJACクラブ通信
R5.6

内容はあくまでも予定ですので、天候や指導者の都合によって変更もあります。

活動場所や日程が変わる場合は、ブログにて連絡します。

会場

6月 ハードル 城光寺

志貴野

市大会参加選手専門練習・選択練習 城光寺（雨天休み）

城光寺

7月 県小学生交流大会（市大会入賞者出場）

城光寺（雨天休み）

志貴野

サーキット 城光寺（雨天休み）

城光寺（雨天休み）

城光寺

競技場休場のため休み 志貴野

短距離 城光寺

短距離

県大会参加選手専門練習・選択練習

高岡市民体育大会（各学校で参加）

城光寺

県大会参加選手専門練習・他、持久走

記録会種目選択練習

祝日休み

ハードル

持久走 城光寺

志貴野

城光寺

志貴野

志貴野

城光寺（雨天休み）

内容

市大会参加選手専門練習・選択練習

ハードル

短距離

跳躍・ボール運動

城光寺

志貴野

城光寺（雨天休み）

城光寺

志貴野

城光寺（雨天休み）

　PM：クラブ記録会（城光寺）裏面案内

跳躍・投てき

跳躍・投てき

　PM：クラブ記録会（城光寺）後日案内

＜保護者のみなさまへ＞東洋通信スポーツセンター（市民体育館）の駐車について

・管理者より「古城亭（体育館正面向かって左側奥の飲食店）前の駐車禁止」の徹底をお願い

されました。混み合うとは思いますが厳守してください。


